
〔講師紹介〕
昭和10年生まれの90歳。高校卒業後、銀行に定年まで勤務。58歳からパソコンを独
学で習得し、81歳でゲームアプリ「hinadan」を公開。これにより米国アップル社か
らの世界開発者会議への招待、国連でのスピーチなど、国内外を飛び回り、あふれる
好奇心とともに「今」を楽しんでいる。

横浜市磯子区磯子3-5-1(磯子区総合庁舎)

障害者施設自主製品販売
「コスモスショップ」＠区役所１階　

「フードドライブ」
　　　　　　＠磯子公会堂来場者受付

令和７年度

磯子区社会福祉大会

第 ２ 部

会 場

～学び・挑戦・生きがいのヒント～

11月27日(木)11月27日(木)令和７年

第 １ 部

社会福祉功労者表彰
13:30～14:10
13:00 開場

14:30～16:00 講演会
人生100年時代を楽しみ尽くす！人生100年時代を楽しみ尽くす！

参加費無料
事前申込不要

磯子区社会福祉協議会 　　　　　　　　　　　   磯子区役所主催・問合せ 後援

磯子公会堂

要約筆記あります！

※公共交通機関をご利用ください。

JR根岸線「磯子駅」徒歩５分

定 員 先着600名

同 時 開 催 ※詳細裏面

講師：若宮正子氏

TEL:045-751-0739
FAX:045-751-8608

※悪天候等で中止をする場合、本会HPにて、
当日10時までにお知らせいたします。

※定員に達し次第、入場できません。
　あらかじめご了承ください。



寄付できる食品例

通称「コスモスショップ」と呼ばれ、親しまれています。
磯子区内の障害者施設の自主製品（パン・お弁当・焼き菓子
手工芸品・野菜など）を販売しています。

毎月第３水曜日・第３木曜日　10：00～15：00
磯子区役所１階区民ホールにて
定期的に開催しています。

ご家庭に眠っている食品大募集！！

障害者施設自主製品販売ってなに？

フードドライブとは？
家庭で余っている食べ物を学校や職場などに持ち寄り、それらをまとめて
地域の子ども食堂や生活困窮者などに寄付する活動です。
「まだ食べられるけど使いきれない…」そんな食品が、誰かの助けになり
ます。該当する食品がありましたら、ぜひ当日会場へお持ちください！

レトルト食品
インスタント食品

未開封のお米
乾麺・パスタ

のり等乾物
缶詰等保存食

お菓子

常温で保存可能な食品であるかの確認をお願
いします。
湿気や直射日光を避け、状態が保たれている
ものをご用意ください。

食品寄付の注意事項

賞味期限の確認
賞味期限が明記され、かつ２ヶ月以上の
食品が対象となります。

未開封・未使用のもの

必ず未開封かつ未使用の状態でお寄せく
ださい。開封済みや一部使用済みの食品
は品質保持が困難なため、寄付対象外と
なります。

保存方法の確認

お受け取りができない物品
アルコール類(酒類、料理酒を含む)や、サプ
リメントや医薬品は受け取れません。

ご協力よろしくお願いします！

11/27も実施します!!


