
献血献血
実施日

受付時間

会 場 磯子区役所 1階
区民ホール

13:00~16:00

8月26日(水)8月26日(水)

待ち時間の短縮に、事前問診も可能なアプリ

献血WEB会員サービス（ラブラッド）を配信中！

こちらの二次元コードより予約
受付１時間前まで予約可能です。

※お電話の場合は専用フリーダイヤル（平日9：00～17：00）

０１２０－８０－９９９５まで

血液需要が急増！
“あなたの優しさが、誰かの明日につながる”
皆様のご協力を必要としています！

10:00~11:30

バスが
やってくる

バスが
やってくる

献血できた方に通常記念品＋
横浜DeNAベイスターズ
コラボグッズをプレゼント！

当会場限定！

協賛 横浜市磯子区地区委員会・磯子区赤十字奉仕団



２００ｍｌ ４００ｍｌ

年齢
１６歳～６９歳

男性：１７歳～６９歳
女性：１８歳～６９歳

体重
男性：４５ｋｇ以上
女性：４０ｋｇ以上

男女とも５０ｋｇ以上

年間採血回数※
（１年は５２週として換算）

男性：６回以内
女性：４回以内

男性：３回以内
女性：２回以内

※６５歳以上の方は６０歳～６４歳の間に献血の経験がある方に限られます。

※期間の計算は直近の採血を行った日から起算

＜採血基準＞

今、医療機関で使われている９８％が
４００ml血液です。

基準を満たした方には４００ml献血を
お願いしています

献血にご協力いただく方へ献血にご協力いただく方へ献血にご協力いただく方へ

※当日は「おくすり手帳」をご持参くださいませ。
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