
主催：洋光台地区社会福祉協議会/洋光台地区民生委員児童委員協議会/横浜市洋光台地域ケアプラザ 

共催：洋光台地区連合自治町内会/磯子区社会福祉協議会 

対象：洋光台在住・在学・在勤の方 
受付担当：洋光台地域ケアプラザ 
申込締め切り：2026年７月15日(水) 
受取期間：2026年7月22日(水)～25日(土) 

 ご不明な点は お気軽にお問い合わせください 

    お問合せ・申込み：洋光台地域ケアプラザ   
            TEL/FAX  045-832-5191 

食を通じたお互いさまの助け合いと食品ロス削減 

 -.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.- 

2026年7月17日(金)まで食品を集めています 

①洋光台地域ケアプラザ (洋光台6-7-1) 

②まちまど (洋光台3-13-5-212)      ※定休日：土・日・月 

③コミュニティカフェまる然 (洋光台2-1-35)  ※定休日：月・火  

④ お茶とのりのいしだ園洋光台店(洋光台3-1-1 ショップ27 103)  ※定休日：火 

受付場所 

× 開封されているもの ×  冷蔵、冷凍食品 × 生鮮食品(生肉・魚介類・生野菜) 
× アルコール（みりん・調理酒除く） 
× 賞味期限が2ヶ月未満のもの 
× 食品表示、賞味期限の記載がないもの 

お引き受けできないもの 

地域の皆さまからご寄付で頂いた食品を必要なご家庭に無料でお届けいたします 

ご希望の方はQRコード・電話・ 
FAX(裏面）にて申し込み受付中 

申し込みはこちら 




